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Un cammino
che vi portera a
scoprire luoghi
magnifici, circondati
da pace e secolare
spiritualita.
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“CAMMINO DA FRANCESCO A FRANCESCO” XI EDIZIONE
DA ROMA AD ASSISI | TRATTO LAZIALE

|| Cammino nasce, nella sua prima edizione come Staffetta, I'idea che mantiene ancora oggi, il suo principio originario
e quello di percorrere il cammino di Francesco, attraversando nonsoloi territori, ma entrare all'interno dei Borghi e dei
centri storici che il cammino incontra. Ruolo fondamentale delle Pro Loco, come da sempre € quello dell'accoglienza
e della trasmissione dei valori culturali, partendo dall'enogastronomia, delle tradizioni e della letteratura locale,
ponendo un occhio particolare sulle bellezze artistiche e monumentali. La prima tappa ci portera a Piazza San Pietro
in Roma, per ricevere la benedizione Papale per poi attraverso le vie del centro storico, arrivare alla tomba di Papa
Francesco presso la Basilica di S. Maria Maggiore. In questa tappa la Pro Loco di Roma ci fara scoprire i tesori nascosti
della Roma eterna. Venerdi 18 Settembre, riprenderemo il cammino partendo da S. Maria Maggiore per arrivare a
Monterotondo, entrando cosi nel territorio della Sabina Romana e le prime cittadine della provincia di Roma verso
Nord Est sulla direttrice del Cammino Di Francesco proseguendo nel la valle Santa Reatina per arrivare ad Assisi.

Ripartendo da Monterotondo si entra nel territorio della variante del cammino di
Francesco. Con il cammino da Francesco a Francesco, attraverseremo il territorio del Comune di Mentana.
Percorrendo le vie principali della cittadina di Mentana, arriveremo attraverso la riserva naturale della Macchia di
Gattaceca arriveremo alla frazione di Castelchiodato, pill precisamente al santuario del SS. Salvatore. Per le
campagne sabine si arriva a Palombara Sabina per il fine tappa, dove scopriremo le meraviglie che nasconde questo
paese che sierge ai piedi del Monte Gennaro. In particolare ci soffermeremo nell’abbazia di san Giovanniin Argentela
dove la Pro loco organizzera una serata di cultura e convivialita.

Attraverseremo il Parco Regionale dei Monti Lucretili, partendo da Palombara Sabina
per arrivare a Montelibretti, attraverso il paese di Moricone, scopriremo un territorio montano incontaminato a pochi
Km da Roma. Il parco sede anche di una coppia di Aquila Reale nasconde diversi siti Archeologici, tra i piu importanti,
I'insediamento di Castiglione. Arrivati a Montelibretti viviemo un momento di festa con la Pro Loco.

da Montelibretti percorreremo le campagne che ci mostreranno per il periodo stagionale,
grappoli d’uva dorati appesi alle loro viti, e gli olivi pieni dei suoi preziosi frutti, quasi pronti per essere trasformati nella
bonta dell'olio di oliva. Questa tappa ciimmette nella provincia di Rieti, quindinella
Sabina Reatina. Arrivati a Poggio Moiano, paese nel cuore della Sabina reatina, saremo a pochi Km dalla valle Santa.

Come abbiamo gia descritto siamo immersi nel territorio della provincia Reatina e le
sorprese di scoprire monumenti che ci portano molto indietro nel tempo non finiscono. A Monteleone Sabino
troveremo due eccellenze architettoniche di elevato valore storico, il Santuario di Santa Vittoria e un anfiteatro romano
nell’Area archeologica di Trebula Mutuesca. Questa tappa ci portera a Poggio San Lorenzo.

Partendo da Poggio San Lorenzo percorrendo sentieri, che costeggiano la Via Salaria,
arriveremo a Fonte Colombo il primo Santuario Francescano che ci introduce nella Valle Santareatina.



Gilovedi 24, Venerdi 25, Sabato 26 scopriremo il territorio della Santita di Francesco dove si sono verificati prodigi e
miracoliriferiti al Santo di Assisi. Visiteremo i Santuari e monasteri, presenti su questo territorio, non solo collegati direttamente
a San Francesco, come ad esempio, la Santita di San Felice che opero miracoli nel territorio di Cantalice. Vivremo all'interno
dei paesi che attraverseremo e dove permarremo, per le nostre notti di passaggio, momenti di festa e convivialita.

Domenica 27 Settembre lasceremo il territorio laziale, attraverso il passaggio che da Greccio ci portera sul territorio
Umbro , attraversando il territorio delle Cascate delle Marmore.

Da Lunedi 28 Settembre al 3 Ottobre attraverseremo il teritorio Umbro, visiteremo i piccoli Borghi e le cittadine
affascinanti come Spoleto, inizieremo a conoscere pitl da vicino il territorio che ha visto crescere San Francesco e la fede che
ha saputo trasmettere ai suoi concittadini. La giornata del 3 Ottobre arrivati ai pied di Assisi, pit precisamente a Santa Maria
degli Angeli, assisteremo alle prime fasi dei festeggiamenti dedicati al Santo.

DomenicaZ Ottobre @il giorno speciale, che abbiamo atteso e pensato durante tutto il nostro cammino, I'arrivo ad Assisi,
ai piedi di San Francesco, per celebrare insieme a Lui la sua festa, le sue tante rievocazioni d’amore verso I'umanita e verso
tutto cio che lo circondava, con sobrieta e gioia.
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TAPPE DEL PERCORSO

13 settembre
18 settembre

19 settembre
20 settembre
21 settembre
22 settembre
23 settembre
24 settembre
25 settembre
26 settembre
21 settembre
28 settembre
29 settembre
30 settembre
1ottobre

2 ottobre

3 ottobre

4 ottobre
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San Pietro - Santa Maria Maggiore (Cammino interno Roma)
Santa Maria Maggiore - Monterotondo

Fonte Nuova - Monterotondo

Monterotondo - Mentana- Castelchiodato - Palombara Sabina
Palombara Sabina - Moricone -Montelibretti

Montelibretti- Scandriglia- Poggio Moiano

Poggio Moiano - Monteleone Sabino- Poggio S.Lorenzo
Poggio S.Lorenzo - Santuario Fonte Colombo

Santuario Fonte Colombo - La foresta -Cantalice

Cantalice - Poggio Bustone - Faggio - Morro Reatino - Sorg.
Sorg. S. Susanna - Villa D'Assio - Santuario Presepe - Greccio
Greccio - Prati Stroncone - Moggio - Marmore - Torreorsina
Torreorsina - Arrone - Ferentillo - Ceselli (Scheggino)
Ceselli-S.Anatolia di Narco

S.Anatolia di Narco - Spoleto

Spoleto- S.Giacomo -Trevi

Trevi-Foligno - Spello

Spello - Capodacqua -Rivotorto-S. Maria degli Angeli

S. Maria degli Angeli - Assisi
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UNPLI Lazio: 069913049 - 3400902676
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